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Regulamin 
Czwartków Lekkoatletycznych z MOSIR 

 

I. ORGANIZATOR 

1. Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Mińsku Mazowieckim sp. z o. o.,  

ul. Wyszyńskiego 56, 05-300 Mińsk Mazowiecki 

tel.: 25 752 24 46, e-mail: mosir@mosir.org.pl 

WWW.MOSIR.ORG.PL 

Bezpośredni kontakt do Organizatora: 

Dział Marketingu, Imprez i Sportu Młodzieżowego 

tel.: 25 752 75 13, e-mail: imprezy@mosir.org.pl 

2. Stowarzyszenie Sport Dzieci i Młodzieży 

 

II. CELE  

1. Popularyzacja lekkoatletyki w regionie.  

2. Propagowanie aktywności ruchowej wśród dzieci i młodzieży. 

3. Wyłonienie najlepszych zawodników i szkół w konkurencjach lekkoatletycznych  

w regionie. 

4. Promocja obiektów sportowych Spółki. 

5. Kształtowanie cech sportowej rywalizacji w duchu zasad fair play. 

 

III. TERMIN I MIEJSCE 

1. Stadion Sportowy przy ul. Budowlanej 2A w Mińsku Mazowieckim 

2. Terminy jesień 2022 - 22, 29 września, 6 października 2022 

Terminy wiosna 2023 - 13, 20, 27 kwietnia 2023 oraz 11, 18 maja 2023 

Termin finału regionalnego – 1 czerwca 2023 

3. Start zawodów godzina 9.30 

 

IV. KATEGORIE 

1. I grupa wiekowa rocznik 2010 – dziewczynki i chłopcy 

2. II grupa wiekowa rocznik 2011 - dziewczynki i chłopcy 

3. III grupa wiekowa 2012 i młodsi - dziewczynki i chłopcy 

 

V. KONKURENCJE 

1. Dziewczęta: 60m, 300m, 600m, skok w dal, skok wzwyż, rzut piłeczką palantową, 

pchnięcie kulą (tylko dla rocznika 2010). 

2. Chłopcy: 60m, 300m, 1000m, skok w dal, skok wzwyż, rzut piłeczką palantową, 

pchnięcie kulą (tylko dla rocznika 2010). 

 

VI. ZGŁOSZENIA I UCZESTNICTWO 

1. Zgłoszenia przyjmowane są w dniu zawodów na podstawie poprawnie wypełnionej 

karty zgłoszenia, która będzie dostępna w biurze zawodów w dniu imprezy. 
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2. Prawo startu mają uczniowie szkół podstawowych. Każdy zawodnik może startować w 

dwóch konkurencjach: w jednej biegowej i jednej technicznej w całym cyklu z finałem 

powiatowym włącznie. 

3. W ogólnopolskich zawodach Grand Prix zawodnik startuje w wybranej przez siebie 

jednej z dwóch konkurencji, w których startował i osiągnął miejsce I-III. 

4. Prowadzona jest punktacja w trzech kategoriach wiekowych oddzielnie dla dziewcząt 

i chłopców. 

 

VII. ZASADY PUNKTACJI I KWALIFIKACJI 

1. Uzyskane przez zawodników wyniki przeliczane są według tabel punktowych oddzielnie 

dla każdej grupy wiekowej dziewcząt i chłopców. 

2. Do finału ogólnopolskiego Grand Prix kwalifikuje się trzech pierwszych zawodników z 

miasta/gminy/powiatu w każdej konkurencji według ilości zdobytych punktów. 

Ostatecznie o starcie decyduje Organizator. 

3. Prawo startu w ogólnopolskim Grand Prix uzyskują zawodnicy, którzy uczestniczyli w co 

najmniej pięciu zawodach i w finale regionalnym. 

4. Do punktacji Grand Prix we wszystkich konkurencjach, z wyjątkiem biegów na 600m i 

1000m zalicza się punkty pięciu najlepszych startów w danej konkurencji oraz szósty 

wynik z finału regionalnego. W biegu na 600m i 1000m zalicza się trzy najlepsze rezultaty 

punktowe i wynik finałowy. Nie zwalnia to z obowiązku startu w pięciu zawodach i finale 

regionalnym. 

5. Jeżeli zawodnik jest sklasyfikowany w pierwszej trójce w więcej niż jednej konkurencji to 

przysługuje mu prawo wyboru konkurencji do startu w Grand Prix. Jednak nie może być 

to konkurencja, w której nie startował w finale regionalnym. 

 

VIII. PUNKTACJA NAUCZYCIELI, SZKÓŁ/UKS-ów 

1. Dodatkowo w całym cyklu prowadzona będzie punktacja nauczycieli, szkół i UKS-ów. 

2. Nauczycielowi zalicza się wszystkie punkty dzieci zgłoszonych przez niego do 

zawodów z finałem regionalnym włącznie. 

3. Szkołom i UKS-om zalicza się punkty uzyskane przez ich zawodników we wszystkich 

zawodach. 

4. Dziecko przypisane jest do jednego nauczyciela w ciągu całego cyklu zawodów. 

 

IX. NAGRODY 

1. Zawodnicy z miejsc 1-3 w każdej kategorii otrzymają pamiątkowe dyplomy.  

 

X. WARUNKI UCZESTNICTWA W ZAWODACH 

1. Nauczyciel zgłaszający uczniów do zawodów jest zobowiązany dopełnić wszelkich 

formalności, w tym: 

• posiadać od opiekunów prawnych dziecka informację o braku przeciwwskazań 

zdrowotnych do wzięcia udziału w imprezie, starcie na własną odpowiedzialność 

oraz zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez Miejski Ośrodek Sportu i 

Rekreacji w Mińsku Mazowieckim Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością z 

siedzibą w Mińsku Mazowieckim przy ul. Wyszyńskiego 56 w rozumieniu ustawy o 

ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r. (Dz. U. z 2016r., poz. 922). 

• posiadać od opiekunów prawnych dziecka zgodę na publikację zdjęć i materiałów 

filmowych z imprezy z wizerunkiem uczestnika/reprezentanta szkoły w Internecie, 

prasie i telewizji. 
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• poinformować prawnych opiekunów dziecka, że udział w zawodach wiąże się z 

wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, odniesienia 

obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze 

majątkowym oraz, że z udziałem w zawodach mogą wiązać się inne, niemożliwe w 

tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka i że opiekun prawny wyraża zgodę na 

udzielenie uczestnikowi pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegów 

medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne miejsce, personelowi 

medycznemu i paramedycznemu działającemu w imieniu organizatora. 

• poinformować prawnych opiekunów dziecka, że ponoszą odpowiedzialność 

cywilną i prawną za wszystkie wyrządzone przez dziecko/uczestnika szkody innym 

uczestnikom zawodów oraz osobom trzecim, 

2. Nauczyciel swoim podpisem złożonym na karcie zapewnia, że wypełnił formularz 

zgłoszeniowy zgodnie z prawdą oraz kompletnie.  

3. Zgłoszenie do imprezy jest równoznaczne z akceptacją postanowień Regulaminów 

Obiektu i niniejszych zawodów. 

 

XI.   POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator zawodów powiatowych/miejskich/regionalnych ma obowiązek 

dostarczenia protokołów z zawodów w ciągu 7 dni do Stowarzyszenia Dzieci i Młodzieży 

pod rygorem niedopuszczenia do zawodów Grand Prix Polski. 

2. Udział w zawodach jest bezpłatny. 

3. Organizator nie zapewnia dodatkowego ubezpieczenia NNW. 

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione lub zagubione  

w dniu zawodów. 

5. Organizator zapewnia szatnie zlokalizowane w budynkach kontenerach 

zlokalizowanych na terenie Obiektu. 

6. W przypadku bardzo niekorzystnych warunków atmosferycznych zawody zostaną 

przełożone, a nowy termin zostanie podany w ciągu 5 dni od dnia imprezy  

na stronie www.mosir.org.pl 

7. Organizatorzy pozostawiają sobie prawo do zmiany i ostatecznej interpretacji 

niniejszego Regulaminu. 

8. Sprawy regulaminowe i sporne rozstrzyga Kierownik Zawodów pan Krzysztof Ślusarczyk. 

 
Informujemy iż: 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji sp. z o. o. z siedzibą w 

Mińsku Mazowieckim przy ul. Wyszyńskiego 56, 05-300 Mińsk Mazowiecki. 

2.  Kontakt z osobą odpowiedzialną za ochronę danych osobowych – iod@mosir.org.pl 

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu przeprowadzenia imprezy sportowej  

i promocji imprez sportowych.  

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych będą podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych 

na podstawie przepisów prawa. 

5.  Pani/Pana dane osobowe przechowywane będą w czasie określonym przepisami prawa.  

6.  Posiada Pani/Pan prawo do żądania od administratora dostępu do danych osobowych,  

ich sprostowania lub ograniczenia przetwarzania.  

7. Przysługuje Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.  

8.  Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże odmowa podania danych może skutkować 

odmową uczestnictwa w imprezie sportowej. 
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