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Regulamin VI Wodnej Familiady 

 

1. Cel zawodów 

 Zachęcanie rodzin do aktywnego spędzania czasu wolnego 

 Propagowanie zdrowego trybu życia 

 Promocja obiektu przy ul. Wyszyńskiego 56 w Mińsku Mazowieckim 

 

2. Organizator 

 Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 

ul. Wyszyńskiego 56, 05-300 Mińsk Mazowiecki 

mosir@mosir.org.pl, 25 752 24 46 

 Kontakt bezpośredni do organizatora: 

Dział Organizacji Imprez i Sportu Młodzieżowego 

imprezy@mosir.org.pl, 25 752 75 13 

 

3. Miejsce i termin zawodów 

 Aquapark Miejski, ul. Wyszyńskiego 56, 05-300 Mińsk Mazowiecki 

 13 grudnia 2015 od 15.30  

 

4. Warunki udziału i zgłoszenia  

 Przyjmowane są zgłoszenia drużyn w składach 2 lub 3-osobowych 

 Limit to 16 drużyn we wszystkich kategoriach 

 Zgłoszenia internetowe do dnia 9 grudnia 2015 do godz. 23.59 

przyjmowane są na adres:  

imprezy@mosir.org.pl, 

temat wiadomości Wodna Familiada 

Zgłoszenie powinno zawierać imiona i nazwiska, wiek, telefon 

kontaktowy oraz stopień pokrewieństwa uczestników drużyny.  

 Warunkiem wzięcia udziału w imprezie jest podpisanie oświadczenia  

o braku przeciwwskazań zdrowotnych do wzięcia udziału w imprezie, 

starcie na własną odpowiedzialność oraz zgody na przetwarzanie 

danych osobowych (zaświadczenia dostępne w biurze zawodów w dniu 

imprezy). W imieniu małoletniego oświadczenie podpisuje rodzic  

lub opiekun prawny. 

 W biurze zawodów w dniu zawodów nastąpi weryfikacja zgłoszonych 

drużyn na podstawie legitymacji szkolnych i dowodów tożsamości.  

Tylko w przypadku wolnych miejsc będzie możliwość zgłoszenia 

drużyn w dniu zawodów. 

 Udział w zawodach jest bezpłatny – zawodnicy otrzymują paski 

zwolnione w kasie basenowej 

 

5. Kategorie 

 Ze zgłoszeń rodzin 2,3-osobowych oddzielną kategorię stworzą jedynie 

ekipy, które w swoim składzie zgłoszą dziecko w wieku od 4 do 6 lat 
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 W niektórych konkurencjach w drużynach zgłoszonych w składach  

3-osobowych będzie możliwość wyboru osoby uczestniczącej  

w konkurencjach (najmłodsza osoba bierze udział w każdej 

konkurencji) 

 W przypadku ekip 2-osobowych, jeden z członków drużyny będzie 

musiał wykonać pewne czynności/konkurencje dwukrotnie  

 

6. Konkurencje* 

 

 Dla drużyn z maluchami  

Holownik – holowanie z brzegu basenu do nauki pływania malucha 

znajdującego się na dmuchanej zabawce podczepionej na linie. Holuje 

najstarszy członek drużyny stojąc przy przeciwnym brzegu 

Wyścig na zabawce dmuchanej na dystansie wskazanym przez organizatora 

Poławiacze rybek z pompowanego basenu. W konkurencji bierze udział 

maluch i rodzic w roli osoby wspomagającej 

Układanka – zawodnicy układają puzzle piankowe rozsypane w wodzie.  

W konkurencji bierze udział 2 zawodników  

Rzuty do celu – w konkurencji bierze udział 2 zawodników 

Mini sztafeta rodzinna - konkurencja polega na przenoszeniu przedmiotów 

z jednego brzegu na drugi. W konkurencji bierze udział 2 zawodników 

 

 Dla starszych 

Pływanie na materacu-w konkurencji bierze udział wybrany zawodnik danej 

drużyny i startuje na dystansie wskazanym przez organizatora 

Wyścig pontonów – w wyścigu na dystansie 50m biorą udział 2 zawodnicy  

z drużyny 

Zjazd na zjeżdżalni na czas – w konkurencji sumowany jest czas zjazdu 

dwóch członków drużyny. W konkurencji liczy się wyłącznie czas zjazdu, nie 

jest liczony czas wchodzenia po schodach 

Nurek w wodzie – konkurencja na czas, łowienie przedmiotów z dna basenu 

w określonym przez organizatora czasie 

Sztafeta rodzinna- zawodnicy pokonują dystans 3x25m stylem dowolnym 

Holowanie koła ratunkowego z najmłodszym członkiem rodziny. 

konkurencja na dystansie 50m 

 

*Z przyczyn technicznych organizator zastrzega sobie możliwość zmiany 

konkurencji na inną 

7. Punktacja: 

 Za każdą wygraną konkurencję, najlepsza drużyna otrzymuje liczbę 

punktów odpowiadającą liczbie startujących w konkurencji. Każda 

kolejna drużyna otrzymuje o 1 punkt mniej, tj. 8 drużyn – 1 miejsce  

8 pkt., 2 miejsce 7 pkt. itd. 

 W przypadku zdobycia przez drużyny takiej samej liczby punktów  

w klasyfikacji ogólnej będzie decydowała liczba wyższych miejsc 

zdobytych we wszystkich konkurencjach 
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8. Nagrody 

 Trzy najlepsze drużyny w obu kategoriach nagrodzone zostaną 

pucharami/statuetkami oraz nagrodami rzeczowymi 

 Dla wszystkich drużyn przewidziane są upominki 

 

9. Program imprezy (czas trwania zależy od ilości zgłoszonych drużyn) 

15.15-15.30 – weryfikacja w biurze zawodów 

15.30-15.40 – otwarcie zawodów 

15.40-17.40 - konkurencje sportowo-rekreacyjne 

18.00 – zakończenie, dekoracja drużyn 

10. Postanowienia końcowe 

 Podczas konkurencji czas będzie mierzony ręcznie 

 W przypadku zgłoszenia się maksymalnej liczby startujących liczba 

konkurencji może ulec zmianie 

 Organizator nie zapewnia ubezpieczenia uczestników imprezy 

 Na sygnał organizatora wszyscy uczestnicy zmuszeni są do 

opuszczenia hali basenowej 

 W przypadku zgłoszenia się zbyt małej ilości drużyn istnieje możliwość 

odwołania zawodów  

 W sprawach nieujętych w regulaminie decyduje organizator 

 

 

 

   


