REGULAMIN BIEGOW DZIECIECYCH I MLODZIEZOWYCH
TOWARZYSZACYCH OGOLNOPOLSKIM BIEGOM ULICZNYM

CEL IMPREZY

Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu ws$réd wszystkich grup
wiekowych,

Rozwijanie czynnego wypoczynku oraz aktywnosci ruchowej wsréd dzieci i mtodziezy,
Tworzenie warunkéw do rywalizacji sportowej i podnoszenia sprawnosci,

Wytonienie zwyciezcow wsrdd dzieci i mtodziezy w réznych kategoriach wiekowych,
Promocja miasta Minnsk Mazowiecki

NAGRODY DLA ZWYCIEZCOW BIEGOW UFUNDOWANE SA
PRZEZ MIEJSKA KOMISJE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORGANIZATOR

o Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wyszynskiego 56, 05-300 Minisk Mazowiecki,
tel.: 25 752 24 46, e-mail: mosir@mosir.org.pl, www.mosir.org.pl

e  Wspoétorganizator: Klub Sportowy BARAKUDA

Dane kontaktowe do Organizatora:
Dziat Organizacji Imprez i Sportu Mtodziezowego,

tel.: 25752 75 13, imprezy@mosir.org.pl,

TERMIN I MIEJSCE
e Biegiodbeda sie 28 maja (niedziela), biuro zawodéw, start i meta bedzie sie znajdowac
na placu przy ul. Warszawskiej 178 w  Minsku Mazowieckim
(przy budynku Miejskiego Domu Kultury), a trasy biegdw beda zlokalizowane
na terenach przylegtych do tego miejsca,
e Biuro zawodéw zlokalizowane przy starcie czynne w dniu 28 maja 2017 od godz. 9.00,
e Wydawanie pakietéw startowych odbywac sie bedzie wytacznie w godzinach pracy
biura zawodéw,
MAPY BIEGOW I PROGRAM MINUTOWY PODANY ZOSTANIE
NA STRONIE ORGANIZATORA I PROFILU FACEBOOK NA DWA TYGODNIE
PRZED IMPREZA, T}J. DO DNIA 15 MAJA 2017

UCZESTNICTWO 1 ZGLOSZENIA

e Organizator wprowadza limit w kazdej kategorii na poziomie 50 oséb
- dziewczeta i chlopcy liczeni sa osobno (w sumie 500 os6b),

e Zapisy do biegu odbywac¢ sie beda wylacznie droga elektroniczna,

o Elektroniczne zgtoszenia uruchomione zostang w dniu 1 kwietnia 2017,
a przyjmowane beda poprzez formularz zgloszeniowy na  stronie:
http://www.zmierzymyczas.pl do 17 maja 2017,

e Do dnia 17 maja 2017 optata startowa wynosi 15 zt,

e Dla dzieci i mlodziezy z rodzin posiadajacych ,Minskg Karte Duzej Rodziny”
optata startowa wynosi 10 zt. W celu uzyskania znizki nalezy skontaktowaé sie
z biurem MOSIR (e-mail: imprezy@mosir.org.pl, tel.: 25 752 75 13),

e Optate startowa nalezy wnie$¢ tylko w sposéb wskazany w formularzu rejestracji
(internetowo, przekierowujac sie bezposrednio do wybranego banku lub generujac
przekaz pocztowy i optacajac go w dowolnym miejscu),
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Z optaty startowej zwolnione sg jedynie dzieci i mtodziez niepelosprawna
po okazaniu waznej legitymacji osoby niepetnosprawnej, Organizator nie dopuszcza
zawodnikéw na wdzkuy,

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ dopuszczenia do startu zawodnikéw
zgloszonych w dniu zawodow tylko w przypadku nieosiggniecia limitu
do dnia 17 maja 2017 z optata startowa na poziomie 30 zl, o0 mozliwosci startu
w dniu zawod6éw Organizator poinformuje na stronie www.mosir.org.pl
i profilu Facebook na tydzien przed impreza,

Warunkiem wziecia udzialtu w zawodach jest wypelienie o$wiadczenia
rodzica/prawnego opiekuna uczestnika zawoddw,

Oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego na udzial w biegu musi zosta¢
podpisane przez wyzZej wymienione osoby wylacznie w biurze zawodow
w dniu imprezy,

Rodzic/opiekun prawny ma obowigzek zapoznac sie i dziecko z regulaminem
biegobw, a podpisujac stosowne oswiadczenie zobowigzuje sie do jego
przestrzegania,

Wszyscy zawodnicy zgloszeni elektronicznie do startu w biegach musza zosta¢
zweryfikowani w biurze zawodéw. W celu weryfikacji zawodnikow w biurze
zawoddw nalezy okaza¢ wazng legitymacje szkolng lub dokument tozsamosci ze
zdjeciem,

Podpisanie o$wiadczenia przez rodzica/opiekuna prawnego oznacza, ze zawodnik
startuje dobrowolnie i wytacznie na odpowiedzialno$¢ rodzica/opiekuna prawnego
(oS$wiadczenia dostepne w biurze zawodoéw w dniu imprezy),

Dane przekazane w o$wiadczeniu beda weryfikowane w biurze zawodoéw
na podstawie dokumentu ze zdjeciem wskazanego w o§wiadczeniu,
Rodzic/opiekun prawny podczas weryfikacji podpisuje o§wiadczenie o wyrazeniu
zgody na przetwarzanie danych osobowych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
z siedzibg w Minsku Mazowieckim przy ul. Wyszyniskiego 56 w rozumieniu ustawy
o0 ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 (Dz. U. z 2016 r., poz. 922,
z péZniejszymi zmianami),

Rodzic/opiekun prawny przyjmuje do wiadomosci, ze udzial w biegu wigze sie
z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia
obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majgtkowym. Ponadto z udziatem w zawodach moga wigzac sie inne, niemozliwe
w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka,

Podpisujgc o$wiadczenie rodzic/opiekun prawny wyraza tym samym zgode
na udzielenie zawodnikowi pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych
zabiegbw medycznych oraz transport w bezpieczne miejsce, personelowi
medycznemu i przedmedycznemu dziatajgcemu w imieniu organizatora,
Rodzic/opiekun prawny o$wiadcza, ze ponosi odpowiedzialno$¢ cywilng i prawna
za wszystkie wyrzadzone przez podopiecznego szkody innym uczestnikom zawodow
oraz osobom trzecim,

Rodzic/opiekun prawny wyraza zgode na publikacje zdje¢ i materiatéw filmowych
z imprezy z wizerunkiem podopiecznego w Internecie, prasie i telewizji,
Rodzic/opiekun prawny swoim podpisem ztozonym na o$wiadczeniu zapewnia,
ze wypehnit formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawda oraz kompletnie,

W biurze zawodéw zawodnicy otrzymuja pakiety startowe zawierajace numer
startowy, koszulke, agrafki, wode i stodka przekaske,

Kazdy uczestnik zgloszony elektronicznie i optacony do dnia 17 maja 2017 otrzyma w
pakiecie koszulke techniczng z biegu w zaznaczonym rozmiarze (w przypadku braku
zaznaczenia rozmiaru koszulki zawodnik otrzymuje koszulke losowo),
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ROZMIARY DZIECIECE KOSZULEK

4 [35cm/50cm] 8 [41cm/54cm] 12 [43cm/58cm] 16 [46¢cm/62cm]
SZEROKOSC POD PACHAMI/DLUGOSC OD $SCIAGACZA DO KONCA KOSZULKI

Uczestnicy zgtoszeni w dniu zawod6éw otrzymuja koszulke losowo,

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na innego zawodnika.
W przypadku rezygnacji ze startu optata startowa nie podlega zwrotowi,

Odbidr pakietu startowego w imieniu innej osoby nie jest mozliwy,

. POMIAR CZASU

Podstawg klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu wykonywany za pomocg chipa
znajdujgcego sie w numerze startowym. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg
mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej czesSci koszulek startowych.
Zastanianie numeru startowego w cze$ci lub w catosci badz jego modyfikacja jest
zabroniona pod karg dyskwalifikacji,

Posiadanie numeru startowego i chipa jest warunkiem startu i ujecia w komunikacie
koncowym,

KATEGORIE i DYSTANSE*:

e Rocznik 2008-2010 ok. 400 m dziewczeta

e Rocznik 2008-2010 ok. 400 m chtopcy

e Rocznik 2006-2007 ok. 800 m dziewczeta

Rocznik 2006-2007 ok. 800 m chtopcy

Rocznik 2005-2004 ok. 1000 m dziewczeta
Rocznik 2005-2004 ok. 1000 m chlopcy

Rocznik 2001-2003 ok. 1400 m dziewczeta
Rocznik 2001-2003 ok. 1400 m chlopcy

Rocznik 2011-2013 Bieg Wrdézek i ElIfow ok. 300 m

*- dystanse maja charakter przybliZony i moga ulec niewielkim wahaniom

NAGRODY

W poszczeg6lnych kategoriach za zajecie I, 11 i IIl miejsca dyplomy i nagrody rzeczowe,
Dla wszystkich zawodnikéw w kazdej kategorii wiekowej przewidziane s3 medale
pamigtkowe, ktdre zostang wreczone na mecie,

Dla najlepiej przebranych przedszkolakéw przewidziane sg nagrody niespodzianki,
Po uroczystosci dekoracji wsrod wszystkich zawodnikdw zostanie przeprowadzony
konkurs z nagrodami.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Biegi odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania
z waznych przyczyn,

Za rzeczy pozostawione lub zagubione w dniu zawoddw organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci,

Opiekun o$wiadcza, ze wiadomym jest mu, iZ organizator i osoby z nim
wspétpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg imprezy
nie ponoszg odpowiedzialno$ci wzgledem uczestnikéw za szkody osobowe, rzeczowe
i majatkowe, ktore wystapity przed, w trakcie lub po zawodach,

Impreza jest ubezpieczona na zasadach ogo6lnych. Ubezpieczenie indywidualne
na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktére moze sta¢ sie
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udzialem zawodnika w czasie biegu wymaga osobnej polisy wykupionej
indywidualnie przez uczestnika,

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych Kklasyfikacji
i nagréd,

Na stronie internetowej organizatora www.mosir.org.pl zostanie umieszczona mapka
Z zaznaczonymi miejscami parkingowymi na ogo6lnodostepnych parkingach
niestrzezonych,

Za bieg odpowiedzialni s3a: Dyrektor Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Minsku Mazowieckim Robert Smuga, Kierownik Dziatu Imprez i Sportu
Mtodziezowego MOSIR Eliza Gagol, Prezes KS Barakuda Tomek Radominski,

Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem imprezy,

W sprawach spornych i nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.
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