REGULAMIN LETNIEGO GRAND PRIX W SIATKOWCE PLAZOWE] - kat. GIMNAZJUM
WAKACJE 2012

. Cel imprezy

e Popularyzacja i upowszechnianie siatkdwki plazowej - wspaniatej zabawy i formy
zdrowego spedzania czasu wolnego

e Organizacja zaje¢ w ramach wakacyjnego czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy

e Pozyskanie nowych sympatykéw siatkdwki plazowe;j

. Organizator
e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Minsku Mazowieckim, ul. Wyszynskiego 56,
e Informacje dotyczace turnieju udzielane sg pod numerem telefonu 25 752-24-46

lub imprezy@mosir.org.pl

. Zasady uczestnictwa
e Rywalizacja bedzie przebiegata w kategorii wiekowej gimnazjum (bez podziatu

na ptec)

. Terminy turniejow

e Wtorek 31.07, 7.08, 14.08, 21.08, finat-28.08 — godz. 10:00

. Miejsce turniejow
e Boiska do siatkdwki plazowej Miejskiego OSrodka Sportu i Rekreacji w Minsku

Mazowieckim przy ul. Sportowej 1

. Zgloszenia

e Zgloszenia zawodnikdw przyjmowane beda w biurze zawodéw od godz. 10:00
w miejscu przeprowadzania rozgrywek.

e W celu rejestracji zawodnikdéw w biurze zawodow nalezy okazac si¢ wazng legitymacja szkolng

e Zawodnicy nieposiadajacy 18 lat w chwili przystapienia do rozgrywek zobowigzani sa
do okazania zgody rodzicow lub opiekunéw na start w turnieju zgodne ze wzorem
zamieszczonym przez organizatora na stronie
http://www.mosir.org.pl/doc/oswiadczenia/osw-niepelnoletni.pdf

e Zaswiadczenie ma charakter jednorazowy i obejmuje caty cykl rozgrywek.



. System i zasady rozgrywek:

W zaleznos$ci od ilo$ci druzyn organizator podejmie decyzje o systemie rozgrywania
turnieju.

Obok zdobycia odpowiedniej ilosci punktéw, druzyny biorace udziat w Grand Prix
zobowigzana s3 do udziatu, w co najmniej 3 turniejach, aby zosta¢ zakwalifikowanym
do turnieju w dniu 28.08.2012 oraz aby otrzymac¢ pamiatkowa koszulke, medal.

Ustala sie nastepujacy podziat punktéw: 1-miejsce 8 punktéw, 2-miejsce 7 punktow,
3-miejsce 6 punktow, 4-miejsce 5 punktéw, 5 miejsce 4 punkty, 6 miejsce 3 punkty, 7
miejsce 2 punkty, 8 miejsce 1 punkt.

Suma punktéw zdobytych w 3 turniejach (odrzucony jeden najstabszy wynik) ustala
kolejnos$¢ miejsc 6semki, ktdra klasyfikuje sie do turnieju finatowego.

O kolejnosci miejsc po turnieju finatowym decyduje suma punktéow z 4 spotkan
(odrzucony jeden najstabszy wynik).

Zesp6t tworzy 2 zawodnikéw (druzyna moze by¢ mieszana)

Przed meczem para ma prawo do 2 minutowej rozgrzewki na boisku

Mecz toczy sie do 2 wygranych setdw, przy czym set 1 i 2 rozgrywane sg do 21 pkt.
(z przewagg min. 2 pkt.), a 3. do 15 pkt. (réwniez z przewaga min. 2 pkt.).

Zmiana stron odbywa sie po 7 pkt. w secie

Kazdej druzynie przystuguje 1 przerwa techniczna o dtugosci 30 sekund; dodatkowo,
na zmiane stron zespoly moga poswieci¢ minute; czas trwania przerwy miedzy setami
w finale - 1 minuta.

Druzynie przystuguja 3 odbicia z zaliczeniem bloku, jako odbicia 1, przy czym
zawodnik blokujgcy moze ponownie odbi¢ pitke.

Nie wolno przyjmowac zagrywki odbiciem gérnym oburacz. Mozna natomiast odbi¢
dtonmi o zamknietych palcach (pie$¢, krawedZ lub nasada dtoni) lub innymi
y2twardymi” czeSciami ramion.

Nie wolno atakowac (przebija¢ na strone przeciwnika) w formie kiwniecia - odbicia
pitki ,palcami” jednej lub obu rak.

Odbicie atakujace moze by¢ wykonane otwartg dtonig, piesScig, czubkami, (ale nie
opuszkami) palcow i kazdg inng ,twarda” cze$cig ramienia.

Przy kazdym przebiciu pitki na strone przeciwnika, obronca nie moze odbi¢ pierwszej

pitki ,palcami”. W takiej sytuacji, podobnie jak przy odbiorze zagrywki, obronca musi



odbi¢ pitke dtonimi o zamknietych palcach (pies¢, krawedZ lub nasada dtoni) lub
innymi ,twardymi” cze$ciami ramion.

Obrona poprzez odbicie otwartg dtonig (dtorimi) od dotu jest btedem. Mozna odbi¢
pitke grzbietem dtoni, piesciag lub inng twardg cze$cig ramienia.

Nie ma tzw. ,préoby wykonania zagrywki” - po podrzuceniu pitki trzeba wykonac
zagrywke.

Czas przeznaczony na zagrywke to 8s po gwizdku sedziego (zagranie przed gwizdkiem
nie jest btedem).

Kapitan zespotu, jako jedyny przedstawiciel druzyny, jest upowazniony do
wystepowania w jej imieniu we wszystkich sprawach oraz protestach.

Dodatkowe ustalenia i zmiany dot. powyzszego regulaminu dokonywane moga by¢ w
dniu turnieju w obecnoS$ci organizatora, sedziow oraz kapitandéw poszczegdlnych
druzyn.

Kazdy zawodnik, ktory wywota lub wda sie w bojke zostaje wykluczony z gry w catym
turnieju.

Na terenie obiektu obowigzuje regulamin, z ktérym kazdy bioracy udziat w zawodach

musi sie zapoznac i go przestrzegac.

. Nagrody

Puchar Dyrektora MOSIR dla druzyny, ktéra zajeta pierwsze miejsce
Medale, nagrody rzeczowe za miejsca 1-3
Uczestnicy spetniajagcy warunek z pkt. 7 regulaminu otrzymuja pamigtkowe medale

i koszulki.

. Pozostale postanowienia

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w powyzszym regulaminie.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora turnieju.

W przypadku niekorzystnych warunkéw atmosferycznych zawody moga zostac
przerwane i przetoZzone na wspoélnie ustalony termin.

Za rzeczy zgubione podczas zawoddw organizator nie odpowiada.

Organizator zapewnia szatnie i natryski.



