REGULAMIN LETNIEGO GRAND PRIX W SIATKOWCE
PLAZOWE] OPEN WAKACJE 2014

. Cel imprezy

e Popularyzacja i upowszechnianie siatkowki plazowej - wspaniatej zabawy i formy
zdrowego spedzania czasu wolnego,

e Organizacja zaje¢ w ramach wakacyjnego czasu wolnego,

e Zainteresowanie siatkdwka plazowa nowych zawodnikéw z terenu miasta i okolic,

. Organizator

e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Wyszynskiego 56, Minsku Mazowieckim,

e Informacje dotyczace turnieju udzielane s3 pod numerem telefonu 25 752-75-13
lub imprezy@mosir.org.pl

. Zasady uczestnictwa

¢ Do rywalizacji moga przystapi¢ zawodnicy urodzeni w roku 1997 i starsi,

e Rywalizacja bedzie przebiegata w kategorii open z podziatem na kobiety i mezczyzn,

e Zespo6t tworzy 2 zawodnikéw (druzyna nie moze by¢ mieszana),

e Nie dopuszcza sie udziatu zawodnikéw rezerwowych - w przypadku zmiany jednego
cztonka druzyny, druzyna rejestruje sie od nowa pod nowa nazwa,

. Termin i miejsce:

e Niedziela: 27.07, 03.08, 10.08 i 24.08.2014, boiska do siatkéwki plazowej na Stadionie
Miejskim przy ul. Sportowej 1 - od godz. 8.30 do 9.00 zapisy kategorii open
mezczyzn, start turnieju - 9.15,

e Niedziela: 27.07, 03.08, 10.08 i 24.08.2014, boiska do siatkowki plazowej na Stadionie
Miejskim przy ul. Sportowej 1 - od godz. 12.30 do 13.00 zapisy kategorii open kobiet,
start turnieju - 13.15,

. Zgloszenia

e Zgloszenia zawodnikOéw przyjmowane beda e-mailem na adres imprezy@mosir.org.pl.
Zgtoszenie powinno zawiera¢ nazwe druzyny, imiona i nazwiska zawodnikow, daty
urodzenia, miejscowos$¢ zamieszkania i kontakt do jednego z cztonkéw druzyny.

e Istnieje mozliwo$¢ zapisania w biurze zawodow w godz. od 9.30
w miejscu przeprowadzania rozgrywek przy czym Organizator zastrzega sobie prawo
do rezygnacji z zapisow w dniu zawodéw w przypadku zgtoszenia duzej iloSci druzyn
zgloszonych elektronicznie,

e W celu rejestracji/weryfikacji zawodnikow w biurze zawodéw nalezy okaza¢ sie wazng
legitymacja szkolng lub dowodem osobistym,

e Zawodnicy niepetnoletni zobowigzani sg do okazania zgody rodzicow lub opiekunéw
na start w turnieju zgodnie ze wzorem zamieszczonym przez organizatora na stronie
http://www.mosir.org.pl/doc/oswiadczenia/osw-niepelnoletni.pdf

e Osoby petnoletnie muszg wypetni¢ oSwiadczenie zgodne ze wzorem zamieszczonym
przez organizatora: http://www.mosir.org.pl/doc/oswiadczenia/osw-pelnoletni.pdf

e ZasSwiadczenie ma charakter jednorazowy i obejmuje caty cykl rozgrywek.
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. System i zasady rozgrywek:

W zaleznoSci od ilosci druzyn organizator podejmie decyzje o systemie rozgrywania
turnieju,

Druzyny biorace udziat w Grand Prix zobowigzane sg do udziatlu w co najmniej
3 turniejach,

Ustala sie nastepujacy podziat punktow: 1miejsce - 8 punktéw, 2Zmiejsce - 7 punktow,
3miejsce - 6 punktow, 4miejsce - 5 punktéw, 5 miejsce - 4 punkty, 6 miejsce - 3 punkty,
7miejsce - 2 punkty, 8 miejsce - 1 punkt,

Suma punktéw zdobytych w 3 turniejach (odrzucony 1 najstabszy wynik — nieobecnos¢
0 pkt.) ustala kolejno$¢ miejsc klasyfikacji koncowej,

Przed meczem para ma prawo do 2 minutowej rozgrzewki na boisku,

Mecz toczy sie do 2 wygranych setow, przy czym set 1 i 2 rozgrywane sg do 21 pkt.
(z mozliwo$cia zmniejszenia iloSci punktéw w zalezno$ci od liczby zgtoszonych
druzyn) z przewagg 2 pkt., a 3. do 15 pkt. (réwniez z przewagg 2 pkt.),

Zmiana stron odbywa sie po 7 pkt. w secie (suma),

Kazdej druzynie przystuguje 1 przerwa techniczna o dtugosci 30 sekund; dodatkowo,
na zmiane stron zespoly moga poswieci¢ minute; czas trwania przerwy miedzy setami
w finale - 1 minuta,

Druzynie przystuguja 3 odbicia z =zaliczeniem bloku, jako odbicia 1,
przy czym zawodnik blokujgcy moze ponownie odbic¢ pitke,

Nie wolno przyjmowac¢ zagrywki odbiciem gérnym oburacz. Mozna natomiast odbi¢
dtoimi o zamknietych palcach (pie$¢, krawedZ lub nasada dtoni) lub innymi
y2twardymi” cze$ciami ramion,

Nie wolno atakowa¢ (przebija¢ na strone przeciwnika) w formie kiwniecia - odbicia
pitki ,palcami” jednej lub obu rak,

Odbicie atakujace moze by¢ wykonane otwartg dtonig, piescig, czubkami,
(ale nie opuszkami) palcow i kazdg inng ,twarda” czeScig ramienia,

Przy kazdym przebiciu pitki na strone przeciwnika, obronca nie moze odbi¢ pierwszej
pitki ,palcami”. W takiej sytuacji, podobnie jak przy odbiorze zagrywki, obronca musi
odbi¢ pitke dionmi o zamknietych palcach (pie$¢, krawedz lub nasada dtoni)
lub innymi ,,twardymi” czeSciami ramion,

Obrona poprzez odbicie otwartg dionig (dtonmi) od dotu jest btedem. Mozna odbi¢
pitke grzbietem dtoni, piescig lub inng twardg cze$cig ramienia,

Nie ma tzw. ,proby wykonania zagrywki” - po podrzuceniu pitki trzeba wykonac
zagrywke,

Czas przeznaczony na zagrywke to 8 s po gwizdku sedziego (zagranie przed gwizdkiem
nie jest btedem),

Kapitan zespolu, jako jedyny przedstawiciel druzyny, jest upowazniony
do wystepowania w jej imieniu we wszystkich sprawach oraz protestach,

Dodatkowe ustalenia i zmiany dot. powyzszego regulaminu dokonywane moga byc¢
w dniu turnieju w obecno$ci organizatora, sedziéw oraz kapitanéw poszczegdlnych
druzyn,

Kazdy zawodnik, ktéry wywota lub wda sie w bojke zostaje wykluczony z gry w catym
turnieju,

Na terenie obiektu obowigzuje regulamin, z ktérym kazdy bioracy udziat w zawodach
musi sie zapoznac i go przestrzegac
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Nagrody

e Statuetki/puchary, nagrody rzeczowe za miejsca 1-3,

e Na ostatnim turnieju zostang przyznane dodatkowe nagrody niespodzianki - moze je
otrzyma¢ kazdy zawodnik bioracy udzial w przynajmniej jednym turnieju z catego
cyklu - warunkiem jest obecno$¢ (wytacznie osobisty odbiér nagréod w dniu
przyznania nagrody),

Pozostale postanowienia

e Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w powyzszym regulaminie,

e Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora turnieju,

e W przypadku niekorzystnych warunkéw atmosferycznych zawody mogg zostac
przerwane i przetozone na wspoélnie ustalony termin,

e Zarzeczy zgubione podczas zawoddw organizator nie odpowiada,

e Organizator zapewnia szatnie.
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