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Zasady naboru na nieodpłatne zajęcia  

MOSiR Mińsk Mazowiecki Wakacje z MOSiR 2017 

 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Mińsku Mazowieckim ogłasza nabór na aktywności wakacyjne. 
Jeśli są Państwo zainteresowani uczestnictwem w zajęciach prosimy o przesłanie e-maila  
ze zgłoszeniem na zapisy@mosir.org.pl w temacie wiadomości koniecznie wpisując nazwę 
aktywności, np.: WARSZTATY W DECHĘ. 
Zgłoszenie powinno zawierać  

1. imię i nazwisko uczestnika:  
2. wiek:  
3. miejscowość zamieszkania:  
4. dane kontaktowe uczestnika oraz rodzica (telefon): 

 

Zgłoszenia będą przyjmowane  
od dnia 17 lipca 2017 od godz. 8.00 

 Decyduje kolejność zgłoszeń. 

 JEDEN E-MAIL MOŻE ZAWIERAĆ ZGŁOSZENIE TYLKO JEDNEJ OSOBY. Jeśli w jednym e-mailu 
będzie więcej niż jedno nazwisko, tylko 1 osoba z listy zgłoszonych zostanie zakwalifikowana 
do wybranej grupy.  

Jeśli e-maile nie będą zawierały wszystkich niezbędnych  
do zgłoszenia informacji nie będą przyjmowane. 

 Osoby zakwalifikowane otrzymają e-maila zwrotnego, informującego o przyjęciu do grupy.  
E-mail zostanie wysłany po ostatecznym uformowaniu grupy. 

Prosimy o wysyłanie zgłoszeń tylko tych dzieci, które będą mogły uczestniczyć  
we wszystkich zajęciach. 

 
Atletyka jest lekka: 

 Zajęcia dla dzieci w wieku 10-12 lat  

 poniedziałek, wtorek, środa: 31 lipca, 2,3 sierpnia w godz. 10:00 

 poniedziałek, środa, czwartek:  7,9,10 sierpnia w godz. 10:00 

 zajęcia prowadzone będą przez instruktorkę Olgę Pechcin 

 stadion Sportowy przy ul. Budowlanej 2A w Mińsku Mazowieckim 

 

Zadanie-Pływanie :  

(w temacie wiadomości np. Zadanie Pływanie B1, Zadanie Pływanie 1 itp.) 

1. Nauka Pływania dla dzieci  wieku  6 lat, 31 lipca-11 sierpnia, godz. 11:00 

2. Nauka Pływania dla dzieci wieku  9-10 lat, 31 lipca-11 sierpnia, godz.12:00 

3. Nauka Pływania dla dzieci wieku  5 lat, 14-25 sierpnia, godz. 11:00 

4. Nauka Pływania dla dzieci wieku  7-8 lat, 14-25 sierpnia, godz.12:00 

Zajęcia jednogodzinne będą odbywać w Aquaparku Miejskim przy ul. Wyszyńskiego 56 w Mińsku 

Mazowieckim 

 

Warsztaty w dechę: 
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 Zajęcia dla dzieci w wieku 10-12 lat 

 poniedziałki, środy, piątki: 31 lipca, 2, 4, 7, 9, 11 sierpnia, w godz. 11:00 

 boisko przy ul. Ogrodowej w Mińsku Mazowieckim (park) 

 
 

Środy i nagrody: 

 Zajęcia na sali przy ul. Sportowej 1, każdej środy w sierpniu dla dzieci uczestniczących 

rozdamy atrakcyjne nagrody na podsumowanie dnia 

 Nie obowiązuje uczestnictwo we wszystkich zajęciach, jeśli wybiorą Państwo jedną środę  

i jedne zajęcia proszę wybrany wariant umieścić w treści e-maila 

 2.08    UMYSŁOWO (rebusy, kalambury, krzyżówki, gry planszowe) 

 9.08    ZDROWO (zajęcia dot. zdrowego stylu życia)  

 16.08  SPORTOWO (zajęcia sportowe ogólnorozwojowe: piłka nożna, tenis, siatkówka itp.) 

 23.08  BAJECZNIE (warsztaty plastyczne, baśniowe gry i zabawy)  

 30.08  WALECZNIE (zajęcia na wytrzymałość i siłę, gry i zabawy ruchowe) 

 Wstęp nieodpłatny, dziecko musi zostać przyprowadzone przez osobę dorosłą i przez nią 

odebrane (podpisanie oświadczenia). Przed każdą środą prowadzących oraz szczegółową 

tematykę będziemy prezentować na naszym profilu fb 

 

Edukowanie przez zwiedzanie: 

Program wstępny – w treści wiadomości piszemy datę wycieczki 

 17 sierpnia  

Wyjazd godz. 9.45 

Stadion Narodowy – zwiedzanie (11.15-12.30) + kino ok. 13.00 (film zostanie wybrany po 

zaktualizowaniu repertuaru na sierpień) 

 24 sierpnia  

Wyjazd godz. 8.45 

Stadion Legii Warszawa zwiedzanie (10.00-11.00) + sala zabaw INCA PLAY (11.30-13.30)  

 

Niedzielnie weselnie – atrakcje bez zapisów! 

 Atrakcje dla dzieci zlokalizowane przed Aquaparkiem Miejskim przy ul. Wyszyńskiego 56  

w Mińsku Mazowieckim w godz. 11.00-18.00 

 6.08 – ogromna zjeżdżalnia Żyrafa 

 13.08 – 4-stanowiskowe eurobungee 

 20.08 – kucyk i wata cukrowa 

 27.08 zorbing w wodzie i na lądzie (kule przed obiektem i w basenie) 

 Wstęp bez limitu czasowego, nieodpłatny  

 Dziecko korzystające z atrakcji musi być pod opieką osoby dorosłej 

 

PRZYPOMINAMY, IŻ W OKRESIE WAKACJI OBOWIĄZUJE BILET WAKACYJNY  

W CENIE  3 ZŁ ZA 60 MINUT NA BASEN.  

BILET TEN JEST PRZEZNACZONY DLA DZIECI I MŁODZIEŻY DO LAT 25  

POSIADAJĄCYCH WAŻNĄ LEGITYMACJĘ SZKOLNĄ/STUDENCKĄ. 


